
LICEO SCIENTIFICO “L. da VINCI” REGGIO CALABRIA 

Programmi svolti di Religione Cattolica 

Classe 3a sez. F - A. S. 2021/2022 

Docente: Prof.ssa Cosentino Angelica 

  

 

 
SCANSIONE MODULARE 
 

Modulo 1 Tempi: 6 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
CHE COS’È L’UOMO 

Eterogenea umanità, uguale dignità.  

La visione cristiana dell’uomo. 

Peculiarità dell’essere umano.  

Diverso e uguale. 

UdA. 2 
L’UOMO POST-MODERNO 

Desiderio di indipendenza e frammentazione sociale.  

Il post-moderno. 

UdA. 3 
UOMO-CREATURA 

Il passaggio spirituale. 

L’uomo creato. 

I valori che fondano la relazione: Agàpe. 

 

Modulo 2 Tempi: 6 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
GIOVANI IN RICERCA.  
PRO E CONTRO DIO 

 

L’uomo alla ricerca di Dio. 

La “ragione” di fronte a Dio. 

Perché interessarsi alla dimensione religiosa? Dio e uomo 

non sono antagonisti Che cosa vuole dire credere? Le forme 

di ateismo: l’agnostico, il credente critico, il credente 

superficiale, l’ateo. 

 

 

 

 

Modulo 3 Tempi: 6 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
VITE DA SBALLO 

La cultura dello “sballo”. 

Il vuoto e la fuga dalle dipendenze e dagli abusi. 

Le nuove dipendenze: il mondo dell’web. 

La cittadinanza digitale.   

 



La dignità della persona umana. 

UdA. 2 
AVERE IL CORAGGIO DEL 
PROPRIO FUTURO 

Il cuore oltre la paura. 

Progettare la propria vita. 

 

Modulo 4 Tempi: 8 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
CHIESA CHI SEI? 

La Chiesa e i giovani. 

I cristiani e l’impero romano. 

Il monachesimo.  

L’Europa cristiana. 

La religione ortodossa. 

San Francesco. 

Lutero e la riforma. 

Controriforma. 

Evoluzione della Chiesa. 

UdA. 2 
CHIESA: COMUNITÀ IN 
DIALOGO 

Il ministero ordinato. 

Il vescovo di Roma: Pietro e i suoi successori. 

I laici. 

Le principali confessioni cristiane l’ecumenismo.  

Il Concilio Vaticano II^ e la missione della chiesa. 

Il dialogo interreligioso. 

Il ruolo della donna nella chiesa. 

 

Modulo 5 Tempi: 5 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
I SACRAMENTI 
 

I sacramenti e l’azione salvifica della chiesa. 

I testimoni di fede del nostro tempo. 

I martiri contemporanei della giustizia. 

L’impegno politico. 

 
 

 
 
Reggio Calabria 04/06/2022                                                                                      Il Docente 

                                                                                                                         Angelica Cosentino 

 

 

 

 



LICEO SCIENTIFICO “L. da VINCI” REGGIO CALABRIA 

Programmi svolti di Religione Cattolica 

Classe 4a sez. B - A. S. 2021/2022 

Docente: Prof.ssa Cosentino Angelica 

 

 

  

SCANSIONE MODULARE 
 

Modulo 1                               Tempi: 7 h 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
LA PERSONA 

Creazione o evoluzione? 

La creazione dell’universo e dell’uomo. 

I tratti peculiari della morale cristiana. 

La coscienza. 

Il concetto di persona e la libertà. 

UdA. 2 

LA DIMENSIONE 
SPIRITUALE 

L’uomo nella tradizione ebraico cristiana. 

L’uomo a immagine e somiglianza di Dio. 

 

Modulo 2 Tempi: 7 h 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
SESSUALITÀ, AMORE E 
PROCREAZIONE 

L’uomo e il corpo. 

L’amore tra uomo e donna. 

La sessualità e la funzione riproduttiva. 

Educarsi alla sessualità, da una visione distorta alla maturità.  

Omosessualità. 

La famiglia. 

 

Modulo 3 Tempi:10 h  
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
CHE COS’È LA BIOETICA 

Il significato della vita. Etica.                                               La 

nascita della bioetica. Il rispetto di ogni forma di vita: aspetto 

etico morale. 

I principi della Bioetica cattolica. 

 

Modulo 4 Tempi:8 h  
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

 



UdA. 1 
IL RAPPORTO TRA SCIENZA 
E FEDE 

Dialogo o distanza? Un rapporto controverso. 

Il valore della scienza. 

Progresso scientifico e necessità di valori. 

  

I programmi sono stati letti ed approvati in data odierna degli allievi.   
 

                                                                                                                       Il Docente 
  Reggio Calabria.,  06.06.2022                                                                            Prof.ssa Cosentino Angelica 
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LICEO SCIENTIFICO “L. da VINCI” REGGIO CALABRIA 

Programmi svolti di Religione Cattolica 

Classe 4a sez. A - A. S. 2021/2022 

Docente: Prof.ssa Cosentino Angelica 

 

 

  

SCANSIONE MODULARE 
 

Modulo 1                               Tempi: 7 h 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
LA PERSONA 
 

Creazione o evoluzione? 

La creazione dell’universo e dell’uomo. 

I tratti peculiari della morale cristiana. 

La coscienza. 

Il concetto di persona e la libertà. 

UdA. 2 

LA DIMENSIONE 
SPIRITUALE 

L’uomo nella tradizione ebraico cristiana. 

L’uomo a immagine e somiglianza di Dio. 

 

 

Modulo 2 Tempi: 7 h 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
SESSUALITÀ, AMORE E 
PROCREAZIONE 
 

L’uomo e il corpo. 

L’amore tra uomo e donna. 

La sessualità e la funzione riproduttiva. 

Educarsi alla sessualità, da una visione distorta alla maturità.  

Omosessualità. 

La famiglia. 

 

Modulo 3 Tempi:10 h  
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
CHE COS’È LA BIOETICA 
 

Il significato della vita. Etica.                                               La 

nascita della bioetica. Il rispetto di ogni forma di vita: aspetto 

etico morale. 

I principi della Bioetica cattolica. 

 

Modulo 4 
 

Tempi:8 h  

 

Unità di Apprendimento Contenuti 
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UdA. 1 
IL RAPPORTO TRA SCIENZA 
E FEDE 

Dialogo o distanza? Un rapporto controverso. 

Il valore della scienza. 

Progresso scientifico e necessità di valori. 

    
I programmi sono stati letti ed approvati in data odierna. 

 

                                                                                                                       Il Docente 
  Reggio Calabria.,  06.06.2022                                                                            Prof.ssa Cosentino Angelica 
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SCANSIONE MODULARE 
 

Modulo 1                               Tempi: 7 h 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
LA PERSONA 

Creazione o evoluzione? 

La creazione dell’universo e dell’uomo. 

I tratti peculiari della morale cristiana. 

La coscienza. 

Il concetto di persona e la libertà. 

UdA. 2 

LA DIMENSIONE 
SPIRITUALE 

L’uomo nella tradizione ebraico cristiana. 

L’uomo a immagine e somiglianza di Dio. 

 

Modulo 2 Tempi: 7 h 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
SESSUALITÀ, AMORE E 
PROCREAZIONE 

L’uomo e il corpo. 

L’amore tra uomo e donna. 

La sessualità e la funzione riproduttiva. 

Educarsi alla sessualità, da una visione distorta alla maturità.  

Omosessualità. 

La famiglia. 

 

Modulo 3 Tempi:10 h  
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
CHE COS’È LA BIOETICA 

Il significato della vita. Etica.                                               La 

nascita della bioetica. Il rispetto di ogni forma di vita: aspetto 

etico morale. 

I principi della Bioetica cattolica. 

 

Modulo 4 Tempi:8 h  
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

 



UdA. 1 
IL RAPPORTO TRA SCIENZA 
E FEDE 

Dialogo o distanza? Un rapporto controverso. 

Il valore della scienza. 

Progresso scientifico e necessità di valori. 

    
I programmi sono stati letti ed approvati in data odierna dagli allievi. 

 

                                                                                                                       Il Docente 
  Reggio Calabria., 07.06.2022                                                                            Prof.ssa Cosentino Angelica 

 

 



 

 

 

 

Programmi svolti 

 

Anno Scolastico 2021-2022 

 

Docente: Angelica Cosentino 
 

Disciplina: Religione Cattolica 
 

Classe: I^ A 
 

Indirizzo:                              LICEO MATEMATICO E DELLE SCIENZE 
 

 

 

 

 

 

 

 

SCANSIONE MODULARE 

 

Modulo 1 

Accoglienza e presentazione. Il Concordato.  

                                                            Tempi:  2 

ore 



La scelta di avvalersi dell’IRC 

Modulo 1                                                                 

 

 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 

L’IRC nella scuola. Motivazione e 

ricerca di identità. 

 

La presenza del cattolicesimo nella società e nella cultura 

italiana. 

La laicità dello Stato e la libertà religiosa. 

 

 

Modulo 2 

L’identità degli adolescenti. Il cambiamento. 

Conoscersi. L’amicizia. Le scelte 

Tempi: 7 ore  

 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 

Chi sono io? 

L’adolescenza e le sue 

problematiche 

Il cambiamento che sta avvenendo con l’entrata 

dell’adolescenza. 

Ricerca di identità e autonomia. 

Da una insicurezza esistenziale all’apertura verso l’altro e il 

futuro. 

UdA. 2 

Vivere insieme 

Il rapporto tra pari e l’esperienza dell’amicizia. 

Il bisogno di incontrare gli altri. 

L’amicizia reale e virtuale. Il gruppo. 

Il valore esistenziale dell’amicizia. 

 

 

Modulo 3 

Quando e perché nasce la religione. Rapporto 

tra religione e cultura 

Tempi: 12 ore  

 



Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 

Religione: consuetudine o 

convinzione 

L’esperienza religiosa nella società.  

Tra convinzione ed accettazione acritica. 

L’adolescenza, tempo di critica verso la religione. 

UdA. 2 

cura del creato Che cos’è la 

religione? 

Stupore e meraviglia dell’uomo davanti alla natura e alla vita. 

Definizione dei termini “religione” e “religiosità”. Mito e rito. 

Le religioni nel mondo: caratteristiche essenziali ed 

identificative. 

Rapporto tra religione e cultura. 

UdA. 3 

L’ambiente e la cura del creato. 

La crisi ambientale e la ricerca delle cause per un riscatto 

sociale e culturale. 

 

I programmi sono stati letti ed approvati in data odierna dagli allievi. 

 

Reggio Calabria., 04/06/2022                                                                       Il Docente 

                                                                                                   Prof.ssa. Cosentino Angelica 

 

 

 



 

 

 

 

                                                          Programmi svolti 

 

Anno Scolastico 2021-2022 

 

Docente: Angelica Cosentino 
 

Disciplina: Religione Cattolica 
 

Classe: I^ F 
 

Indirizzo:                              TRADIZIONALE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

SCANSIONE MODULARE 

 

Modulo 1 

Accoglienza e presentazione. Il Concordato.  

La scelta di avvalersi dell’IRC 

 

                                                            Tempi:  2 

ore 

 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 

L’IRC nella scuola. Motivazione e 

ricerca di identità. 

 

La presenza del cattolicesimo nella società e nella cultura 

italiana 

 

 

Modulo 2 

L’identità degli adolescenti. Il cambiamento. 

Conoscersi. L’amicizia. Le scelte 

Tempi: 7 ore  

 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 

Chi sono io? 

L’adolescenza e le sue 

problematiche 

 

Il cambiamento che sta avvenendo con l’entrata 

dell’adolescenza. 

Ricerca di identità e autonomia. 

Da una insicurezza esistenziale all’apertura verso l’altro e il 

futuro. 

UdA. 2 

Vivere insieme 

Il rapporto tra pari e l’esperienza dell’amicizia. 

Il bisogno di incontrare gli altri. 

L’amicizia reale e virtuale. Il gruppo. 

Il valore esistenziale dell’amicizia. 

 



 

Modulo 3 

Quando e perché 

nasce la religione. 

Rapporto tra 

religione e cultura 

Tempi: 12 ore  

 

 

 

 

 

  

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 

Religione: consuetudine o 

convinzione 

L’esperienza religiosa nella società.  

Tra convinzione ed accettazione acritica. 

L’adolescenza, tempo di critica verso la religione. 

UdA. 2 

cura del creato Che cos’è la 

religione? 

Stupore e meraviglia dell’uomo davanti alla natura e alla vita. 

Definizione dei termini “religione” e “religiosità”. Mito e rito. 

Le religioni nel mondo: caratteristiche essenziali ed 

identificative. 

Rapporto tra religione e cultura. 

UdA. 3 

L’ambiente e la cura del creato. 

La crisi ambientale e la ricerca delle cause per un riscatto 

sociale e culturale. 

 

 

I programmi sono stati letti ed approvati in data odierna dagli allievi. 

 

 

Reggio Calabria., 04.06.2022                                                                                    Il Docente 

                                                                                                                  Prof.ssa. Cosentino Angelica 

 

 



 

LICEO SCIENTIFICO “L. da VINCI” REGGIO CALABRIA 

Programmi svolti di Religione Cattolica 

Classe 2a sez. A     A. S. 2021.2022 

Docente: Prof.ssa Cosentino Angelica 

  

 

 

 

 
SCANSIONE MODULARE 
 

Modulo 1 Tempi: 10 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA.1 
LA BIBBIA 

La formazione della Bibbia. 

Il canone biblico e l’ispirazione. 

La Bibbia nella cultura occidentale. 

UdA. 2 
L’IDENTITÀ 
STORICA DI CRISTO 

L’ambiente al tempo di Gesù.  

Un ebreo di nome Gesù.  

Il Gesù storico (fonti cristiane e non cristiane). 

I miracoli e le parabole nei vangeli. 

Gesù e l’evento della morte. 

Il cinema e la musica alla scoperta di Gesù. 

La Sindone: cronaca degli avvenimenti. 

UdA. 3 
DIO PADRE, FIGLIO E 
SPIRITO SANTO 

La visione cristiana di Dio come Padre, di Dio Figlio e di Dio 

Spirito Santo. 

Le caratteristiche del Dio di Gesù.   

Le icone e il messaggio religioso. 

 

 

 

Modulo 2 Tempi: 9 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
LA CHIESA DELLE ORIGINI 

La nascita del cristianesimo.  

Le prime comunità e l’elemento specifico cristiano.  

La prima diffusione del cristianesimo: le persecuzioni. le 

eresie cristologiche e trinitarie dei primi secoli.  

Le origini della Chiesa in Calabria. L'Apostolo Paolo a 

Reggio Calabria.  

Le persecuzioni. 

Segni e simboli del Cristianesimo. 

 



 

Modulo 3 Tempi: 7 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
LA SALVEZZA PER LA 
CHIESA 

I testimoni del nostro tempo: i martiri del vangelo. 

I martiri della giustizia. 

L’annuncio del Vangelo: il valore e il ruolo della Chiesa in 

età contemporanea. 

 
 

 

I programmi sono stati letti ed approvati in data odierna dagli allievi. 

 

Reggio Calabria 07/06/2022                                                                                    Il Docente 

                                                                                                                     Angelica Cosentino 
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SCANSIONE MODULARE 
 

Modulo 1 
 

Tempi: 10 ore 

 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA.1 
LA BIBBIA 

La formazione della Bibbia. 

Il canone biblico e l’ispirazione. 

La Bibbia nella cultura occidentale. 

UdA. 2 
L’IDENTITÀ 
STORICA DI CRISTO 
 

L’ambiente al tempo di Gesù.  

Un ebreo di nome Gesù.  

Il Gesù storico (fonti cristiane e non cristiane). 

I miracoli e le parabole nei vangeli. 

Gesù e l’evento della morte. 

Il cinema e la musica alla scoperta di Gesù. 

La Sindone: cronaca degli avvenimenti. 

UdA. 3 
DIO PADRE, FIGLIO E 
SPIRITO SANTO 
 

La visione cristiana di Dio come Padre, di Dio Figlio e di Dio 

Spirito Santo. 

Le caratteristiche del Dio di Gesù.   

Le icone e il messaggio religioso. 

 

 

 

Modulo 2 
 

Tempi: 9 ore 

 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
LA CHIESA DELLE ORIGINI 
 

La nascita del cristianesimo.  

Le prime comunità e l’elemento specifico cristiano.  

La prima diffusione del cristianesimo: le persecuzioni. le 

eresie cristologiche e trinitarie dei primi secoli.  

Le origini della Chiesa in Calabria. L'Apostolo Paolo a 

Reggio Calabria.  

Le persecuzioni. 

Segni e simboli del Cristianesimo. 
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Modulo 3 
 

Tempi: 7 ore 

 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
LA SALVEZZA PER LA 
CHIESA 
 

I testimoni del nostro tempo: i martiri del vangelo. 

I martiri della giustizia. 

L’annuncio del Vangelo: il valore e il ruolo della Chiesa in 

età contemporanea. 

 
I programmi sono stati letti ed approvati in data odierna dagli allievi. 

 

 

 

Reggio Calabria 04/06/2022                                                                                     Il Docente 

                                                                                                                     Angelica Cosentino 

 
 

 

 

 



 

LICEO SCIENTIFICO “L. da VINCI” REGGIO CALABRIA 

Programmi svolti di Religione Cattolica 

Classe 2a sez. E     A. S. 2021.2022 

Docente: Prof.ssa Cosentino Angelica 

  

 

 

 

 
SCANSIONE MODULARE 
 

Modulo 1 Tempi: 10 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA.1 
LA BIBBIA 

La formazione della Bibbia. 

Il canone biblico e l’ispirazione. 

La Bibbia nella cultura occidentale. 

UdA. 2 
L’IDENTITÀ 
STORICA DI CRISTO 

L’ambiente al tempo di Gesù.  

Un ebreo di nome Gesù.  

Il Gesù storico (fonti cristiane e non cristiane). 

I miracoli e le parabole nei vangeli. 

Gesù e l’evento della morte. 

Il cinema e la musica alla scoperta di Gesù. 

La Sindone: cronaca degli avvenimenti. 

UdA. 3 
DIO PADRE, FIGLIO E 
SPIRITO SANTO 

La visione cristiana di Dio come Padre, di Dio Figlio e di Dio 

Spirito Santo. 

Le caratteristiche del Dio di Gesù.   

Le icone e il messaggio religioso. 

 

 

 

Modulo 2 Tempi: 9 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
LA CHIESA DELLE ORIGINI 

La nascita del cristianesimo.  

Le prime comunità e l’elemento specifico cristiano.  

La prima diffusione del cristianesimo: le persecuzioni. le 

eresie cristologiche e trinitarie dei primi secoli.  

Le origini della Chiesa in Calabria. L'Apostolo Paolo a 

Reggio Calabria.  

Le persecuzioni. 

Segni e simboli del Cristianesimo. 

 



 

Modulo 3 Tempi: 7 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
LA SALVEZZA PER LA 
CHIESA 

I testimoni del nostro tempo: i martiri del vangelo. 

I martiri della giustizia. 

L’annuncio del Vangelo: il valore e il ruolo della Chiesa in 

età contemporanea. 

 
I programmi sono stati letti ed approvati in data odierna dagli allievi. 

 

 

 

Reggio Calabria 07/06/2022                                                                                    Il Docente 

                                                                                                                     Angelica Cosentino 
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SCANSIONE MODULARE 
 

Modulo 1 
 

Tempi: 6 ore 

 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
CHE COS’È L’UOMO 

Eterogenea umanità, uguale dignità.  

La visione cristiana dell’uomo. 

Peculiarità dell’essere umano.  

Diverso e uguale. 

UdA. 2 
L’UOMO POST-MODERNO 
 

Desiderio di indipendenza e frammentazione sociale.  

Il post-moderno. 

UdA. 3 
UOMO-CREATURA 
 

Il passaggio spirituale. 

L’uomo creato. 

I valori che fondano la relazione: Agàpe. 

 

Modulo 2 
 

Tempi: 6 ore 

 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
GIOVANI IN RICERCA.  
PRO E CONTRO DIO 
 

 

L’uomo alla ricerca di Dio. 

La “ragione” di fronte a Dio. 

Perché interessarsi alla dimensione religiosa? Dio e uomo 

non sono antagonisti Che cosa vuole dire credere? Le forme 

di ateismo: l’agnostico, il credente critico, il credente 

superficiale, l’ateo. 

 

 

 

 

Modulo 3 
 

Tempi: 6 ore 

 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
VITE DA SBALLO 
 

La cultura dello “sballo”. 

Il vuoto e la fuga dalle dipendenze e dagli abusi. 

Le nuove dipendenze: il mondo dell’web. 

La cittadinanza digitale.   
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La dignità della persona umana. 

UdA. 2 
AVERE IL CORAGGIO DEL 
PROPRIO FUTURO 
 

Il cuore oltre la paura. 

Progettare la propria vita. 

 

Modulo 4 
 

Tempi: 8 ore 

 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
CHIESA CHI SEI? 
 

La Chiesa e i giovani. 

I cristiani e l’impero romano. 

Il monachesimo.  

L’Europa cristiana. 

La religione ortodossa. 

San Francesco. 

Lutero e la riforma. 

Controriforma. 

Evoluzione della Chiesa. 

UdA. 2 
CHIESA: COMUNITÀ IN 
DIALOGO 
 

Il ministero ordinato. 

Il vescovo di Roma: Pietro e i suoi successori. 

I laici. 

Le principali confessioni cristiane l’ecumenismo.  

Il Concilio Vaticano II^ e la missione della chiesa. 

Il dialogo interreligioso. 

Il ruolo della donna nella chiesa. 

 

 

Modulo 5 
 

Tempi: 5 ore 

 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
I SACRAMENTI 
 
 

I sacramenti e l’azione salvifica della chiesa. 

I testimoni di fede del nostro tempo. 

I martiri contemporanei della giustizia. 

L’impegno politico. 

 
I programmi sono stati letti ed approvati in data odierna dagli allievi. 

 
 
Reggio Calabria 06/06/2022                                                                                    Il Docente 

                                                                                                                         Angelica Cosentino 
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SCANSIONE MODULARE 
 

Modulo 1 Tempi: 6 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
CHE COS’È L’UOMO 

Eterogenea umanità, uguale dignità.  

La visione cristiana dell’uomo. 

Peculiarità dell’essere umano.  

Diverso e uguale. 

UdA. 2 
L’UOMO POST-MODERNO 

Desiderio di indipendenza e frammentazione sociale.  

Il post-moderno. 

UdA. 3 
UOMO-CREATURA 

Il passaggio spirituale. 

L’uomo creato. 

I valori che fondano la relazione: Agàpe. 

 

Modulo 2 Tempi: 6 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
GIOVANI IN RICERCA.  
PRO E CONTRO DIO 

 

L’uomo alla ricerca di Dio. 

La “ragione” di fronte a Dio. 

Perché interessarsi alla dimensione religiosa? Dio e uomo 

non sono antagonisti Che cosa vuole dire credere? Le forme 

di ateismo: l’agnostico, il credente critico, il credente 

superficiale, l’ateo. 

 

 

 

 

Modulo 3 Tempi: 6 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
VITE DA SBALLO 

La cultura dello “sballo”. 

Il vuoto e la fuga dalle dipendenze e dagli abusi. 

Le nuove dipendenze: il mondo dell’web. 

La cittadinanza digitale.   

 



La dignità della persona umana. 

UdA. 2 
AVERE IL CORAGGIO DEL 
PROPRIO FUTURO 

Il cuore oltre la paura. 

Progettare la propria vita. 

 

Modulo 4 Tempi: 8 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
CHIESA CHI SEI? 

La Chiesa e i giovani. 

I cristiani e l’impero romano. 

Il monachesimo.  

L’Europa cristiana. 

La religione ortodossa. 

San Francesco. 

Lutero e la riforma. 

Controriforma. 

Evoluzione della Chiesa. 

UdA. 2 
CHIESA: COMUNITÀ IN 
DIALOGO 

Il ministero ordinato. 

Il vescovo di Roma: Pietro e i suoi successori. 

I laici. 

Le principali confessioni cristiane l’ecumenismo.  

Il Concilio Vaticano II^ e la missione della chiesa. 

Il dialogo interreligioso. 

Il ruolo della donna nella chiesa. 

 

Modulo 5 Tempi: 5 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
I SACRAMENTI 
 

I sacramenti e l’azione salvifica della chiesa. 

I testimoni di fede del nostro tempo. 

I martiri contemporanei della giustizia. 

L’impegno politico. 

 
 
I programmi sono stati letti ed approvati in data odierna dagli allievi. 
 
Reggio Calabria 09/06/2022                                                                                     Il Docente 

                                                                                                                         Angelica Cosentino 

 

 



 

 

 

 

Programmi svolti 

 

Anno Scolastico 2021-2022 

 

Docente: Angelica Cosentino 
 

Disciplina: Religione Cattolica 
 

Classe: I^ E 
 

Indirizzo:                              TRADIZIONALE 
 

 

 

 

 

 

 

 

SCANSIONE MODULARE 

 

Modulo 1 

Accoglienza e presentazione. Il Concordato.  

                                                            Tempi:  2 

ore 



La scelta di avvalersi dell’IRC 

 

 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 

L’IRC nella scuola. Motivazione e 

ricerca di identità. 

 

La presenza del cattolicesimo nella società e nella cultura 

italiana 

La laicità dello Stato e la libertà religiosa. 

 

 

Modulo 2 

L’identità degli adolescenti. Il cambiamento. 

Conoscersi. L’amicizia. Le scelte 

Tempi: 7 ore  

 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 

Chi sono io? 

L’adolescenza e le sue 

problematiche 

Il cambiamento che sta avvenendo con l’entrata 

dell’adolescenza. 

Ricerca di identità e autonomia. 

Da una insicurezza esistenziale all’apertura verso l’altro e il 

futuro. 

UdA. 2 

Vivere insieme 

Il rapporto tra pari e l’esperienza dell’amicizia. 

Il bisogno di incontrare gli altri. 

L’amicizia reale e virtuale. Il gruppo. 

Il valore esistenziale dell’amicizia. 

 

 

Modulo 3 

Quando e perché nasce la religione. Rapporto 

tra religione e cultura 

Tempi: 12 ore  

 

Unità di Apprendimento Contenuti 



UdA. 1 

Religione: consuetudine o 

convinzione 

L’esperienza religiosa nella società.  

Tra convinzione ed accettazione acritica. 

L’adolescenza, tempo di critica verso la religione. 

UdA. 2 

Che cos’è la religione? 

Stupore e meraviglia dell’uomo davanti alla natura e alla vita. 

Definizione dei termini “religione” e “religiosità”. Mito e 

rito. 

Le religioni nel mondo: caratteristiche essenziali ed 

identificative. 

Rapporto tra religione e cultura. 

UdA. 3 

L’ambiente e la cura del creato. 

La crisi ambientale e la ricerca delle cause per un riscatto 

sociale e culturale. 

 

I programmi sono stati letti ed approvati in data odierna dagli allievi. 

 

Reggio Calabria., 26/05/2022                                                                      Il Docente 

                                                                                                   Prof.ssa. Cosentino Angelica 

 

 



LICEO SCIENTIFICO “L. da VINCI” REGGIO CALABRIA 

Programmi svolti di Religione Cattolica 
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Docente: Prof.ssa Cosentino Angelica 

  

 

 
SCANSIONE MODULARE 
 

Modulo 1 Tempi: 6 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
CHE COS’È L’UOMO 

Eterogenea umanità, uguale dignità.  

La visione cristiana dell’uomo. 

Peculiarità dell’essere umano.  

Diverso e uguale. 

UdA. 2 
L’UOMO POST-MODERNO 

Desiderio di indipendenza e frammentazione sociale.  

Il post-moderno. 

UdA. 3 
UOMO-CREATURA 

Il passaggio spirituale. 

L’uomo creato. 

I valori che fondano la relazione: Agàpe. 

 

Modulo 2 Tempi: 6 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
GIOVANI IN RICERCA.  
PRO E CONTRO DIO 

 

L’uomo alla ricerca di Dio. 

La “ragione” di fronte a Dio. 

Perché interessarsi alla dimensione religiosa? Dio e uomo 

non sono antagonisti Che cosa vuole dire credere? Le forme 

di ateismo: l’agnostico, il credente critico, il credente 

superficiale, l’ateo. 

 

 

 

 

Modulo 3 Tempi: 6 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
VITE DA SBALLO 

La cultura dello “sballo”. 

Il vuoto e la fuga dalle dipendenze e dagli abusi. 

Le nuove dipendenze: il mondo dell’web. 

La cittadinanza digitale.   

 



La dignità della persona umana. 

UdA. 2 
AVERE IL CORAGGIO DEL 
PROPRIO FUTURO 

Il cuore oltre la paura. 

Progettare la propria vita. 

 

Modulo 4 Tempi: 8 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
CHIESA CHI SEI? 

La Chiesa e i giovani. 

I cristiani e l’impero romano. 

Il monachesimo.  

L’Europa cristiana. 

La religione ortodossa. 

San Francesco. 

Lutero e la riforma. 

Controriforma. 

Evoluzione della Chiesa. 

UdA. 2 
CHIESA: COMUNITÀ IN 
DIALOGO 

Il ministero ordinato. 

Il vescovo di Roma: Pietro e i suoi successori. 

I laici. 

Le principali confessioni cristiane l’ecumenismo.  

Il Concilio Vaticano II^ e la missione della chiesa. 

Il dialogo interreligioso. 

Il ruolo della donna nella chiesa. 

 

Modulo 5 Tempi: 5 ore 
 

Unità di Apprendimento Contenuti 

UdA. 1 
I SACRAMENTI 
 

I sacramenti e l’azione salvifica della chiesa. 

I testimoni di fede del nostro tempo. 

I martiri contemporanei della giustizia. 

L’impegno politico. 

 
 

I programmi sono stati letti ed approvati in data odierna dagli allievi. 
 
Reggio Calabria 08/06/2022                                                                                     Il Docente 

                                                                                                                         Angelica Cosentino 

 

 

 


