
 

 

Progetti di inclusione sociale e lotta al disagio nonché per garantire 

l’apertura delle scuole oltre l’orario scolastico soprattutto nella aree a 

rischio e in quelle periferiche”. Asse I – Istruzione – Fondo Sociale 
Europeo (FSE). Obiettivo specifico 10.1. – Riduzione del fallimento 

formativo precoce e della dispersione scolastica e formativa. Azione 10.1.1 

– Interventi di sostegno agli studenti caratterizzati da particolari fragilità.” 
TotalCodice identificativo progetto10.1.1A-FSEPON-CL-2017-241 

 
 

Codice identificativo progetto 10.1.1A-FSEPON-CL-2017-241 

Scienze motorie  - Modulo: Navighiamo alla scoperta di noi stessi - Al timone della mia vita 

Scienze motorie - Modulo: Navighiamo alla scoperta di noi stessi - Il mare , la vela, avventura e conoscenza 

 

TABELLA MENU 
Pranzo Pennette/spaghetti al  pesto  Insalata eoliana tonno/olive Tortellini panna e prosc. Pennette al tonno 

Insalata mediterranea Risotto alla milanese Mix prodotti tipici Salina Wurstel ed Insalata med. 

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione 

Cena Pasta alla Sorrentina Rigatoni Bolognese Spaghetti amatriciana  

Cotolette alla milanese Spinacine in padella Tranci di salmone al limone  

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione  

  
Colazione 
 

Dolce: Latte (Parmalat), corn-flakes (Nestlè), croissant Bauli/Motta; fette biscottate (Mulino B.); marmellate, miele; nutella 
Ferrero; biscotti latte  Balocco; 
Salato:  Affettati Salumificio Lucano (Salame ungherese, Napoli, Prosciutto crudo), formaggi (grana padana, Galbanino, sottilette 
Kraft ecc..) 
  Merenda 

 
Tarallini pugliesi, Friselle di Altamura, prodotti della colazione (cambusa libera) the, succhi Valfrutta e/o Pfanner multifrutti 
Pane per Sandwich Mulino Bianco 

 

 

TABELLA DEI MARCHI DEI PRODOTTI CHE comporranno la CAMBUSA 

Paste Barilla o Voiello o Garofalo 

Acqua minerale Natia - Ferrarelle 

Olio Extra vergine De Carlo o Bertolli 

Carni Amadori 

Tonno Nostromo  

Salmone Nostromo/Riomare/Capri 

Tortellini Barilla 

Sughi pronti Barilla 

Pesto Barilla 

Formaggio da grattugia  Parmigiano DOC 

Wurstel AIA o Scarlato 

Frutta Locale a Km zero 

Ortaggi Locali  a Km zero 

 


