
         

Programma 11-14 febbraio 2019 

          
Località: Gambarie d’Aspromonte  
 

DURATA : 4 GIORNI - 3 NOTTI (11/14 FEBBRAIO) 

 
ITINERARIO  
 
I^ GIORNO:  

 Partenza alle ore 7.00 da  piazza Garibaldi Reggio Calabria. 

 Arrivo consegna attrezzature  completa da sci presso il centro sport time di Gambarie 
d’Aspromonte  

 Sistemazione in albergo “Hotel Miramonti” Via degli Sci, 10  

 Incontro e conoscenza dei Maestri della Scuola Sci e dei responsabili del CAI , presentazione 
delle attività. 

 Scuola sci della durata di 2 ore  

 Pranzo in albergo. 

 Scuola sci a cura dei docenti di scienze motorie del liceo  

 Rientro  pomeridiano  in albergo  

 Cena in albergo. 

 Lezione sulla sicurezza sulle piste da sci a cura degli esperti del CAI  
 

II^ GIORNO:  

 Ore 7.30 prima colazione 

 Ore 9.00 lezione collettiva di sci ( ogni maestro avrà massimo 10 allievi) 

 Pranzo in albergo 

 Rientro in hotel  

 Cena in albergo. 

  Serata di musica e karaoke; 
 

   III^ GIORNO:  

 Ore 7.30 prima colazione in hotel 

 Ore 9.00 scuola sci alpino 

 Pranzo in albergo 

 Scuola sci a cura dei docenti di scienze motorie del liceo  

 Rientro in hotel Piscina  

 Cena in albergo. 

 Serata di musica e karaoke ; 
. 
IV^ GIORNO: 

 Ore 7.30 prima colazione in hotel 

 Ore 9.00 scuola sci alpino 

 Pranzo in albergo 

 Consegna degli attestati e partenza con pullman di linea per Reggio Calabria  
 
 
N.B. Il Programma può subire modifiche (migliorative) suggerite in loco  dai docenti 
accompagnatori. 

 


